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ひろばが再開して２か月が過ぎました。未だコロナ終息とはいかない状況ですね。 

感染予防対策をしながら１０時～15 時(ランチタイムなし)で開所しています。 

午後のひろばは比較的空いています。混雑状況などご心配がありましたら、お電話で 

ご確認ください。 

７月からは「赤ちゃんカフェ」「親子リトミック」共に茶々にて再開しています。 

ご不便をお掛けすることもあるかもしれませんが、それぞれで感染症対策をしながら、 

これまでのように皆様のホッとひと息つける場を提供していきます。 

 

☆☆ シュシュのスケジュール８月 ☆☆ 

 

☆「つどいの広場」…1日 100 円(１家族)。10 回分の回数券を 1000 円で販売(応援券利用可) 

          利用時間 平日と第２,４(土)10:00～15:00 (第 1(水)のみ 10:00～12:00) 

お庭開放 ８日(土)13:00～14:00 外に出る方は虫よけ日よけ準備で♪ 

お盆休業 13 日(木)～16 日(日) ひろば·ひとときお休みです。 

計測日  18 日(火) 体重と身長が計れます。(計測日以外でもご希望があれば対応いたします) 

※もうすぐお誕生日！という方はつどいの広場のスタッフまでお声かけください。 

※予約は必要ありませんが８組までの人数制限を設けています。 

 

☆「赤ちゃんカフェ」…0 歳児親子で５００円 (応援券利用可) 計測できます！ 

    ５日(水)  10:00～12:00  「南原先生の栄養相談」  

12 日(水) 13:00～15:00 「田之上先生のおんぶと抱っこ紐講座」 

19 日(水) 13:00～15:00  企画なし ゆったりタイム 

26 日(水) 10:00～12:00 「浦部先生のプレリトミック&ピアノ鑑賞」、 

※予約の必要はありませんが密を避けるため人数を先着８組まで 

 

☆「音の森の親子リトミック」～親子で音やリズムを楽しみ、リフレッシュしてください～ 

ジャンプクラス               ４日(火)10:00～10:50 

よちよちクラス(ひとりであんよ出来たら)    25 日(火)10:00～10:50 

ねんね クラス(はいはい·つたい歩きまで)  20 日(木)10:00～10:40 

場所：茶ちゃにて ※各回定員８組 

参加費円1500円(応援券利用可) キャンセル料 1000円(2開所日前の 16時より発生します) 

※５組未満の場合は不成立となりますのでその際はご連絡いたします。 

 

NPO 法人すぎなみ子育てひろばシュシュ 杉並区上荻 3-22-13  

電話 03-3395-0135 
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